
 研修概要 

所 属 国際センター事務室 研修期間 2026 年 5 月 29 日(金)～6 月 14 日(日) 

用 務 日  計 8 日間 訪 問 国 チェコ／ポーランド／ルーマニア 

研修課題 

・留学生支援・寮運営の事例調査 

・Erasmus+制度理解 

・協定校との学生交換の活性化 

派遣形態 海外実務研修制度 

 研修先・主な活動 

研修先 国 日数 主な活動 

マサリク大学 チェコ 5 日 

・ MUST Week 2026 に参加。 

・ 留学生支援、インクルージョン、国際交流業務のデジタ

ル化等について事例収集・意見交換。 

ワルシャワ経済大学 ポーランド 1 日 ・ 受入・派遣学生支援、学生寮の運営等を視察。 

ワルシャワ大学 ポーランド 1 日 
・ 受入・派遣支援、派遣留学生選考、留学生向け宿舎の

提供等について視察・意見交換。 

ルーマニア・アメリカン大学 ルーマニア 1 日 
・ 留学生支援、学生ボランティア、派遣学生選考、学生

寮の管理・安全対策等について視察・意見交換。 

 研修で得られた主な知見・本学への活用など 

① 学生に伝わる情報発信（留学手続きのチェックリスト化、ロードマップの作成） 

② 学生主体の留学生支援（留学経験者の学生アンバサダーとしての活用） 

③ 留学手続き、単位換算の見直し 

④ 多様な学生への支援体制の充実 

⑤ 国際交流業務のデジタル化・効率化 

 


